
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

PRESSEINFORMATION 

Seit dem Tod ihres besten Freundes Michi hat Annina 

ihre alte Heimat am Starnberger See gemieden.  
Jetzt, ausgerechnet kurz vor seinem Geburtstag, kehrt 
sie zurück – und damit auch die Erinnerungen an die 

gemeinsame Jugend zwischen wilden Partys und erstem 
Herzschmerz.  
Als Annina ihren alten Freunden wieder begegnet, 

erkennt sie, dass sie nicht die Einzige ist,  
die Michis Tod völlig aus der Bahn geworfen hat. 
Sie alle kämpfen noch immer mit dem Verlust … und mit 

den Dingen, die niemals ausgesprochen wurden.  
Schon bald begreift Annina, dass nicht nur sie ein 
Geheimnis hütet. 

 
„30 Meter tief“ erzählt die Geschichte eines Mädchens, 
das nach einem Umzug an den Starnberger See in ihren 

neuen Freunden Halt findet. Als sie nach einem fatalen 
Unglück erst Jahre später zurückkehrt, beginnt ein langer 
Aufarbeitungsprozess für sie und ihre alten Freunde. 

 
Lea Hermann wurde 1990 geboren und ist in 
Neuburg an der Donau aufgewachsen. Nach einer 

Ausbildung an einer öffentlichen Bibliothek 
studierte sie Journalismus mit Schwerpunkt 
Kultur. Heute lebt und arbeitet sie in München als 

Redakteurin und Autorin. 2022 erschien ihr 
Debütroman „Hirnweh“. Lea Hermann 
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Ein letzter Sommer am Starnberger See 
Der perfekte Coming-of-Age-Roman für laue Spätsommerabende  
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