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PRESSEINFORMATION

Auf Genusstour durch Miinchen
Gerhard Ongyerth stellt 33 historische Genussorte vor

Von der reschen Laugenbreze bis zur WeiBwurst mit
siiBem Senf, von der Rumfordsuppe bis zur
Prinzregententorte, vom WeiBbier bis zum frischen
Quellwasser (1) — wer in Minchen den kulinarischen
Genuss sucht, wird schnell flindig.

Vom Beginn der Stadtgeschichte an bestimmten
Herstellung, Handel und beste Versorgung mit
Lebensmitteln Miinchens Wirtschaft wie auch den Alltag
der Stadtbevolkerung. Aber wo war und ist dieser
Einfluss am starksten spirbar? Welche Orte und
Unternehmen waren flir das gute Essen und Trinken der
Minchnerinnen und Miinchner von Bedeutung — und
sind es zum Teil heute noch?

Gerhard Ongyerth fiihrt zu 33 Miinchner Orten des
Genusses: Spaziergange mit historischem Tiefgang und
kulinarischen Hohenflligen erméglichen eine
Stadterkundung von ebenso lehrreichem wie
nahrreichem Vergnligen.

Gerhard Ongyerth ist Griindungsvater von

~Stattreisen Miinchen e.V.", promovierter Geograph
und Kulturhistoriker und arbeitet als Referent fiir
Stidtebauliche Denkmalpflege im Bayerischen Von Salz bis Malz
Landesamt fiir Denkmalpflege. Er erkundet und ézrzrst: ies’zr:?c“h”tgh”er Wirtschafts- und
vermittelt fast samtliche Elemente, Strukturen, J

Funktionen und Dimensionen der Stadtlandschaft Hardcover, 152 Seiten,

Miinchens — am liebsten durch Sehen, Horen, mit zahlreichen Farbabbildungen
Schmecken und Fiihlen.
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